
 

活動簡章 

「114 年度臺中市淨零綠生活建構韌性家園計畫」 

推動村里種子人員培訓工作坊 

特色活動簡章 

一、 目的 

為提升村里基層人員對環境永續及淨零轉型之認知與實踐

能力，特辦理村里種子人員培訓，規劃「零廢棄生活及廚餘堆肥

DIY 實務課程」。透過系統性課程與實作教學，強化學員對資源

循環、廢棄物減量及廚餘再利用之理解，培養淨零永續相關知能

與行動力，進而發揮種子人員推廣效益，將零廢棄及低碳生活理

念落實於社區日常，促進地方永續發展與淨零排放目標之達成。 

二、 辦理時間及地點 

時間：115年 2月 5日(四) 14:00~16:00 

地點：臺中市東勢區上城里社區活動中心 

(臺中市東勢區上城街 170巷 16號) 

三、 活動議程 

時間 活動內容 講師/計畫團隊 

13:55~14:00 集合報到 計畫團隊 

14:00~14:50 
零廢棄生活實踐： 

奇妙的堆肥里程 新北市低碳規劃師 

呂銘菁 講師 14:50~15:00 休息 

15:00~15:50 廚餘堆肥 DIY 

15:50~16:00 Q/A 講師/計畫團隊 

16:00~ 賦歸 
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四、 報名方式及注意事項 

(一) 報名方式 

1. 現場報名： 

名額：15人(若現場報名名額已滿，將依

序列入候補名單) 

2. 線上報名： 

名額：15人 

報名表單：https://forms.gle/LwXSgkFwqeidqJUD7 

3. 候補機制 

活動開始前 5 分鐘，若尚有線上報名人員未完成報到，將依序

通知現場候補人員參加，並視現場實際狀況及活動調整。 

(二) 注意事項 

1. 工作坊參與人數約 30 人，凡全程參與活動者，將提供精美小

禮物及餐點各乙份，餐點採現場點心盒方式供應，報名時間至

115年 2月 3日下午 5時整止，請踴躍報名。 

2. 如遇其他不可抗拒之因素，若工作坊辦理所在縣市發布停止上

班，則該工作坊延期舉行，辦理日期將另行電話通知。 

3. 為確保活動品質，本計畫團隊保有調整議程內容之權利。 

五、 計畫執行單位 

主辦單位：臺中市政府環境保護局 

承辦單位：懿心國際有限公司 

協辦單位：臺中市東勢區上城里 

六、 聯絡資訊 

懿心國際有限公司 

鮑小姐 0928-406-859；e-mail：ching03141458@gmail.com 
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七、 交通資訊 

 

活動地點：臺中市東勢區上城里社區活動中心 

活動地址：臺中市東勢區上城里上城街 170巷 16號 

(一) 大眾運輸 

目前活動中心無公車站牌直接停靠，建議先搭乘公車至東勢

市區，再轉乘豐原客運公車路線 207至東興宮站下車，走路 1分

鐘後即可以抵達活動中心。 

(二) 自行開車 

1.  國道 1號(中山高速公路) 

下國道 1 號台中系統交流道，往東勢/豐原方向接國道 4號(中彰

快速公路)，沿國道 4號往豐原/東勢方向行駛，於豐勢交流道下，

並沿豐勢路台 3線，前往東勢市區轉台 8線(東關路)往上城里方

向行駛。 

2.  國道 3號(福爾摩沙高速公路) 

下國道 3 號台中系統交流道接國道 4 號(往豐原/東勢)於豐勢交

流道下高速公路依上方路徑前往東勢市區往上城里方向行駛。 


